
Hop on! Spring maar achterop!

New in the Netherlands and do you want to feel at home quickly and
comfortably in your new country? Learn the Dutch language and buy a
bicycle! And if it is your first, some cycling lessons might help.

Facts & figures
In het Nederlands

1. Aantal fietsen
We hebben in Nederland meer fietsen dan inwoners. In totaal hebben 17 miljoen inwoners samen maar liefst
22,8 miljoen fietsen! Dit is gemiddeld 1,3 fiets per persoon.

2. Tweedehands fiets
Ongeveer 42% van de Nederlanders rijdt rond op een tweedehands fiets.



3. Maliebaan
Het eerste fietspad van Nederland is te vinden aan de Maliebaan in Utrecht. Dit fietspad werd geopend in 1885.

4. Jaarlijkse ritten
Nederlanders maken gemiddeld 250 tot 300 fietsritten per jaar.

5. Diefstal
De meeste fietsen worden gestolen bij winkelgebieden (29%) en treinstations (21%).

6. Vliegensvlug
Zeeuwen zijn de snelste fietsers van Nederland. Zij fietsen gemiddeld 16,6 kilometer per uur.

7. Fanatiekelingen
Alle Nederlanders fietsen gezamenlijk ongeveer 15 miljard kilometer per jaar. Dat is gemiddeld ruim 880
kilometer per persoon!

8. Drukste fietspaden
De drukste fietspaden van Nederland zijn in Utrecht (Smakkelaarsveld, Vredenburg, Jaarbeursplein),
Amsterdam (De Ruijterkade en de Weesperzijde), Groningen (Grote Markt) en Nijmegen (Van
Diemerbroeckstraat).

9. Licht
Ongeveer 60% van de Nederlanders heeft een goed werkend voor- én achterlicht.

10. Fietspad
Nederland telt ruim 35.000 kilometer fietspad!

In English

1. Number of bicycles
There are more bicycles in the Netherlands than inhabitants. In total, 17 million residents have no 22.8 million
bicycles! This is an average of 1.3 bicycles per person.

2. Second-hand bicycle
About 42% of Dutch people ride around on a second-hand bicycle.

3. Maliebaan
The first cycle path in the Netherlands can be found on the Maliebaan in Utrecht. This cycle path was opened
in 1885.

4. Annual rides
Dutch people make an average of 250 to 300 bicycle rides per year.

5. Theft
Most bicycles are stolen from shopping areas (29%) and train stations (21%).

6. Flying fast
Zeelanders are the fastest cyclists in the Netherlands. They cycle an average of 16.6 kilometers per hour.



7. Fanatics
All Dutch people together cycle approximately 15 billion kilometers per year. That's an average of over 880
kilometers per person!

8. Busiest cycle paths
The busiest cycle paths in the Netherlands can be found in Utrecht (Smakkelaarsveld, Vredenburg,
Jaarbeursplein), Amsterdam (De Ruijterkade and Weesperzijde), Groningen (Grote Markt) and Nijmegen (Van
Diemerbroeckstraat).

9. Light
About 60% of Dutch people have a properly functioning front and rear light.

10. Cycle path
The Netherlands has more than 35,000 kilometers of cycle paths!

Video - Road signs and regulations for cycling in the Netherlands
A quick overview of the most important signs and rules of the road in the Netherlands that regulate
cycling. Road signs and regulations for cycling in the Netherlands [195]

Video - Fatbikes in The Netherlands
Steeds meer mensen rijden op een Fatbike, een snelle elektrische fiets. Deskundigen maken zich zorgen
over de veiligheid, maar sommige kinderen zijn juist blij met de fietsen.

Fatbikes steeds populairder, maar deskundigen maken zich zorgen

Trafic vocabulary

de straat / de weg / snelweg street / way / high way
de laan the lane
de steeg the alley
het fietspad cycle path
het voetpad / het trottoir pavement / sidewalk
OV / openbaar vervoer public transport
de OV chipkaart public transport card
het zebra-pad the cross-walk
het stoplicht traffic light
de halte the stop
de haaientanden shark teeth
voorrang geven / krijgen give / get precedence
de politieagent police officer
legitimatiebewijs ID
het slot the lock
het kettingslot the chain lock
het cijferslot the combination lock
het fietssleuteltje the bicycle key

https://youtu.be/x-cYZo5kToM?si=a_7Y4IU0qGM2Zhse
https://youtu.be/k25ApKeB0Z8


Kijk uit! Watch out!
Pas op! Pay attention!
Mag ik u/ je iets vragen? May I ask you a question please?
Hoe ver is het naar..…? How far is it to……?
Waar is het centraal station? Where is the central station?
Waar ga je heen? Waar ga je naartoe? Where are you going?
Waarheen? Daarheen! Where to? That way!
Welke kant? Die kant! Which way? That way!

Trafic verbs
fietsen to cycle
rijden to ride, drive
reizen to travel
oversteken cross the road
richting aangeven indicate direction
je hand uitsteken indicate direction
stoppen to stop
lopen to walk
vragen to ask
antwoorden to answer
uitkijken to watch out
instappen get on a car, bus, train, plane
uitstappen get off a car, bus, train, plane
opstappen get on your bike
afstappen get off your bike
overstappen change line
zich legitimeren legitimize oneself



Announcements in public transport

U kunt hier overstappen op de lijnen 19 en 14 You can change here to lines 19 and 14
U kunt hier overstappen op streekvervoer. You can change to regional transport here.
Uw plaatsbewijs alstublieft. Your ticket please.
Vertraging 10 minuten Delay 10 minutes
Dit is een bericht voor reizigers naar Schiphol This is a message for travelers to Schiphol
Deze trein gaat niet verder wegens een This train/tram does not continue due to a
technisch probleem. technical problem.

For more traffic tips

Brochure-Traffic-NL

https://flowently.com/wp-content/uploads/2021/03/Brochure-Traffic-NL.pdf

Brochure-Visible by bike

https://flowently.com/wp-content/uploads/2021/03/Brochure-Visible-by-bike.pdf

www.flowently.com

https://flowently.com/wp-content/uploads/2021/03/Brochure-Traffic-NL.pdf
https://flowently.com/wp-content/uploads/2021/03/Brochure-Visible-by-bike.pdf
http://www.flowently.com

